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PRESENCIA DE LA MUJER EN LOS MEDIOS 
ESCRITOS DE COMUNICACIÓN DE GUATEMALA 
 
Por cada mujer 
 

Por cada mujer que está cansada de actuar con debilidad, aunque se sabe fuerte, 
hay un hombre que está cansado de parecer fuerte cuando se siente vulnerable. 

Por cada mujer que está cansada de actuar como una tonta, 
hay un hombre que está agobiado por la exigencia constante de “saberlo todo”. 

Por cada mujer que está cansada de ser calificada como “una hembra emocional”, 
hay un hombre a quien se le ha negado el derecho a llorar y ser delicado, 

Por cada mujer catalogada de ser poco femenina cuando compite, 
hay un hombre para quien la competencia es la única forma de demostrar lo masculino... 

Por cada mujer que está cansada de ser un objeto sexual, 
hay un hombre preocupado por su potencia sexual. 
Por cada mujer que se siente “atada” por sus hijos, 

hay un hombre a quien le ha sido negado el placer de la paternidad. 
Por cada mujer que no ha tenido acceso a trabajo satisfactorio y salario justo, 

hay un hombre que debe asumir toda la responsabilidad económica de otro ser humano. 
Por cada mujer que desconoce los mecanismos de un automóvil, 

hay un hombre que no aprendió los placeres de la cocina. 
Por cada mujer que da un paso hacia su propia liberación, 

hay un hombre que descubre que el camino a la libertad se ha hecho un poco más fácil 
 

Nora Caballero (1993)  “A propósito de las relaciones de género” 
 

 
 
Presentación 
 
El Centro de Reportes Informativos sobre Guatemala (Cerigua) ha realizado, en 
los últimos años, distintos estudios sobre la presencia de la información 
departamental y de ejes específicos, tales como Étnico, Niñez, Medio Ambiente y 
Derechos Humanos en medios de comunicación de mayor circulación, así como 
algunas muestras de lo que se publica al respecto en radio y televisión. 
 
Estos estudios han dado como resultado la poca presencia de la información 
departamental en los medios, en unos más que en otros y la enorme cantidad de 
noticias sobre violencia y nota roja, en donde la principal fuente es el parte policial 
y bomberil. 
 
En el año 2001 Cerigua realizó una muestra temática, correspondiente a enero y 
febrero de ese año, con el objetivo de comprobar qué cantidad de información se 
publicaba en los medios escritos sobre, Derechos Humanos, Acuerdos de Paz, 
Medio Ambiente, Niñez, Mujeres y Étnico. 
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Los resultados demostraron que el tema de Derechos Humanos ocupó la mayor 
cantidad de espacios informativos en la prensa escrita, mientras que los ejes de 
Mujeres y Étnico tuvieron menos publicaciones. 
 
A partir de estudios como ese, Cerigua ha buscado la forma de revertir esta 
situación a través de la producción noticiosa para elevar la presencia informativa 
de ejes como el de Mujeres. Reconocemos el valioso aporte que algunas 
entidades internacionales, como Oxfam América, Diakonia de Suecia, CAF de 
Holanda, el Centro Canadiense de Estudios y Cooperación Internacional (CECI) y 
el Fondo de Gobernabilidad de la Embajada Real de los Países Bajos, han 
brindado a Cerigua para lograr estos objetivos. 
 
Entre agosto de 2002 y julio de 2003, Cerigua ha elaborado un promedio de 425 
notas cada mes, de las cuales, un promedio de 56 han sido de mujeres, es decir, 
el 13 por ciento de nuestra información mensual. El resto las noticias se distribuye 
en 27 ejes más, lo que demuestra que la atención al eje de mujeres es 
privilegiada. (ver cuadro 1 y gráfica 1) 
 
Queremos referirnos someramente a la producción que en ese sentido ha 
realizado Cerigua, pues ello permite conocer la incidencia que se ha venido 
alcanzando sobre el tema en los medios de comunicación social de Guatemala. 

 
Cuadro 1 
Cuadro de producción mensual de Cerigua, agosto 2002-junio 2003  
y comparativo de producción mensual de mujeres. 
Período agosto 2002-julio 2003. 
Cifras absolutas. 

 
 
 

Meses 
 

Producción 
Mensual Mujeres 

Agosto  341 30 
Septiembre 380 35 
Octubre 469 55 
Noviembre 409 77 
Diciembre 348 49 
Enero 447 51 
Febrero 442 51 
Marzo 473 71 
Abril 383 88 
Mayo 498 114 
Junio 472 109 
Julio 513 119 
Total 5175 849 

  Fuente:  Datos de Producción de cables de Cerigua 
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Gráfica 1. 
Producción de información de Cerigua por Ejes. 
Cifras absolutas. 
Período agosto 2002-julio 2003. 
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Producción Mujeres
 

Fuente:  Datos de producción de cables de Cerigua 
 
El objetivo del presente estudio es determinar la cantidad de espacios informativos 
que los diarios dedican a las mujeres. En este trabajo se hizo una muestra 
hemerográfica para demostrar qué tipo de espacios, tamaño y página recibe este 
eje. 
 
Nuestro principal objetivo con este esfuerzo es contribuir a la visibilización de la 
mujer en los medios de comunicación, de manera que su presencia vaya acorde al 
desarrollo alcanzado, a la lucha constante y profunda efectuada por diversas 
agrupaciones de mujeres, ya que a pesar de haber obtenido logros a nivel 
nacional, su presencia sigue siendo muy escasa en los medios. 
 
En este sentido, Cerigua también busca incidir en las organizaciones de mujeres, 
de carácter nacional, regional y comunitario, para que se percaten de la 
importancia de la lucha por obtener mayores y mejores espacios informativos en 
los medios masivos de comunicación. 
 
Sea pues este trabajo, un aporte más de Cerigua, en la búsqueda de la 
democratización de las comunicaciones en Guatemala.     
 
Lo dedicamos a la lucha incesante de miles de mujeres en todos los rincones del 
país, que trabajan, se esfuerzan y aportan para conquistar una sociedad más 
pluralista e incluyente, pero sobre todo, por un futuro con justicia social.   
 
La Dirección. 
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¿Qué es CERIGUA? 
 
Desde el 8 de agosto de 1983, el Centro de Reportes Informativos sobre 
Guatemala intenta romper el cerco informativo que tradicionalmente ha limitado el 
derecho a la información en el país, por medio de sus servicios como agencia de 
prensa. 
 
CERIGUA es parte de los esfuerzos latinoamericanos por impulsar una 
información alternativa a las grandes cadenas noticiosas, a fin de ofrecer una 
comunicación más democrática, justa y plural, al servicio de las mayorías. 
 
Nuestro principal objetivo es dar a conocer nacional e internacionalmente, los 
hechos económicos, políticos, sociales, étnicos, culturales y de género, entre 
otros, que posibilitan un libre y equilibrado ejercicio del derecho a la información. 
 
Entre nuestros servicios, contamos con nota diaria informativa para prensa escrita 
y radio, artículos, servicios semanales, artículos de opinión, reportajes y materiales 
especiales, así como consultoría sobre temas afines al periodismo y la 
comunicación. 
 
Además, hemos desarrollado una red de corresponsales en el interior del país con 
participación de organizaciones sociales, lo que nos posibilita conocer y comunicar 
las necesidades de la población organizada. Nuestro objetivo final es crear una 
Agencia Nacional de Información Alternativa (ANIA) que de servicio a los medios 
locales y regionales. 
 
Actualmente contamos con quince corresponsalías que transmiten información de 
interés para sus comunidades con comunicadores sociales y populares de las 
organizaciones locales, capacitados por CERIGUA. 
 
Distribuimos información a los más importantes canales de televisión, periódicos y 
radios nacionales, y cubrimos más de 100 radios en el país, además de canales 
de circuito cerrado de TV. También servimos noticias a agencias internacionales y 
radios en México, Estados Unidos y El Caribe. 
 
Elaboramos un boletín, “Vistazo Semanal” con la información más relevante de 
Guatemala, que incluye hechos reportados de primera mano por nuestros 
corresponsales y una sección con temas específicos. A partir de mayo de este año 
hemos incluido una sección especial “Yo Elijo mi Futuro”, la primera producción 
radial de la agencia, que forma parte del proyecto “Voces de Mujeres en el 
Proceso Electoral” y que se transmite en 9 radios departamentales. 
 
El tema de género ha sido prioritario en la agenda informativa de Cerigua, sin 
embargo, desde agosto de 2002 y como parte del proyecto “Incidencia de las 
Mujeres Indígenas y Ladinas en el Proceso de Democratización”, la agencia inició 
un trabajo más cuidadoso al respecto, con el fin de incluir en el servicio diario al 
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menos tres notas de mujeres, tanto del centro como del interior del país, y que 
esto se reflejara en el boletín, en el que incluimos cada semana, cinco de las 
mejores informaciones sobre el tema, las cuales han ido en aumento. 
 
Contamos con tres áreas de trabajo: 
 
• Informativa.  Envío de notas diarias a medios de prensa. 
• Capacitación.  Para líderes populares y organizaciones civiles. 
• Investigación.  Banco de datos e información sobre temas específicos. 
 
 
Introducción 
 
Situación de las Mujeres y Equidad de Género 
 
 
La Convención sobre la Eliminación de todas las formas de Discriminación contra 
la Mujer, adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en resolución 
34/180 del 18 de diciembre de 1979 representó la culminación de esfuerzos de 
muchas organizaciones y mujeres en lo particular, por la igualdad de derechos 
entre el hombre y la mujer en todo el mundo.  A partir de ese hecho histórico, la 
conciencia sobre la situación de las mujeres en todo el mundo ha sensibilizado a 
la sociedad mundial y nacional; esto sin menospreciar la labor realizada por 
muchas mujeres y hombres que desde el aparecimiento de los Derechos 
Humanos en su versión moderna han realizado esfuerzos importantes por lograr la 
igualdad o equidad de género en todo el mundo.   
 
La Doctora Alicia Rodríguez del Comité Beijing-Guatemala se refirió, no hace 
mucho, a la trascendencia de la firma de este y otros acuerdos internacionales que 
ha suscrito el país, así como sobre las jerarquías que tienen dentro de la 
Organización de las Naciones Unidas (ONU) y de la Organización de Estados 
Americanos (OEA).  De la misma manera comentó sobre la Comisión 
Interamericana de Mujeres y el proceso de elaboración y los objetivos de la 
CEDAW, convenio internacional firmado por el Estado guatemalteco que lo obliga 
a apoyar al sector femenino.1 
 
La perspectiva de género de la que partimos hace necesario decir que este se 
desenvuelve en un proceso de globalización que ha sido financiado por las 
agencias bilaterales y multilaterales de cooperación, bajo el nombre de desarrollo, 
el cual es un proyecto económico, cultural e ideológico que reflejó inicialmente los 
intereses de los grupos dominantes en los países desarrollados.  Este proceso se 
reflejó con la idea de modernidad, un concepto considerado como universalizante, 

                                                 
1 Primera Jornada de Reflexión sobre Género llevada a cabo el 30 de noviembre de 2002 en la ciudad de 
Guatemala. 
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clasista, ahistórico, etnocéntrico y androcentrico.2  En ese sentido, 
“Independientemente de las variaciones históricas y culturales, en ninguna 
sociedad del mundo la condición general de las mujeres es igual o superior a los 
hombres”3. 
 
Sobre este aspecto, Patricia Pinto, Presidenta de la Colectiva para la Defensa de 
los Derechos de la Mujer, afirma que “la situación para las mujeres a nivel mundial 
aún es deplorable pues continúa siendo utilizada como objeto de reproducción, lo 
que se visualiza en los medios de comunicación... ...en donde la imagen de la 
mujer es utilizada sexualmente, lo que provoca impedimento en su desarrollo”.4 
 
Para la Doctora Walda Barrios, la lucha de género es un concepto relacional, por 
lo que debe ser de hombres y mujeres, pues para que hayan cambios 
sustanciales, ambos deben participar e incluirla en sus agendas,  por ejemplo la 
lucha campesina y la obrera, entre otras. Ante esa situación, la Doctora Barrios 
considera que es necesario empoderarse de las luchas de las mujeres, estudiar 
sus orígenes y objetivos, ya que el feminismo es un forma de humanismo, que 
busca el respeto mutuo .5 
 
La Doctora Alicia Rodríguez afirma que “El feminismo es una tendencia ideológica, 
la cual tiene varias corrientes, pero un solo objetivo:  transformar la situación, 
posición y condición de las mujeres”.6 
 
En Guatemala, a pesar de los avances en la participación de las guatemaltecas, 
todavía hay grandes rezagos en el tema.  Las mujeres en Guatemala gozan de 
igualdad de derechos en la letra de la  Constitución Política de la República de 
Guatemala y en algunas leyes del país, pero la conclusión que se deriva de 
diferentes estudios sobre indicadores económicos, sociales y políticos demuestra, 
desde la perspectiva de género, que la igualdad de derechos está muy lejos de ser 
una realidad.  Estadísticas de esos estudios realizados en el país evidencian que 
las mujeres guatemaltecas son discriminadas en muchos campos, como el acceso 
a la educación, a la salud, al empleo, la remuneración del trabajo y los recursos, 
en la política, en las migraciones, en los espacios de toma de decisiones y aún en 
el conflicto armado interno.   No es este el lugar para profundizar en estas 
desigualdades, por ello sólo queremos mencionar esta situación de manera 
general.  El estudio de la pobreza también demuestra que la pobreza relativa 

                                                 
2 Cuadernos de Desarrollo Humano. No. 2002-6. Pobreza y Ciudadanía de las Mujeres en la Sociedad 
Globalizada. Pp. 7-10.  Montserrat Sagot. 
3 Cuadernos de Desarrollo Humano. No. 2002-6. Pobreza y Ciudadanía de las Mujeres en la Sociedad 
Globalizada. Pp. 7.  Montserrat Sagot. 
4 Exposición de Patricia Pinto en el Taller sobre Equidad de Género llevado a cabo el 23 de febrero de 2003 
en la ciudad de Guatemala. 
5 Primera Jornada de Reflexión sobre Género llevada a cabo el 30 de noviembre de 2002 en la ciudad de 
Guatemala.  Doctora en Sociología Rural y coordinadora del área de género de la Facultad Latinoamericana 
de Ciencias Sociales (Flacso), Walda Barrios 
6 Primer Jornada de Reflexión sobre Género llevada a cabo el 30 de noviembre de 2002 en la ciudad de 
Guatemala. 
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vivida por las mujeres -las asimetrías-  tiene lugar, lo cual se puede demostrar con 
el estudio de la pobreza, en la familia principalmente7. 
 
De acuerdo con María Eugenia Mijangos, del Programa de Género y Diversidad 
de CARE Guatemala, “la protesta social de las mujeres, evidencia que las mujeres 
viven bajo una forma peculiar de opresión que atraviesa sus vidas de manera 
independiente de su voluntad o conciencia, lo cual afecta, en grados y magnitudes 
diferentes, a todas las mujeres y sociedades.   La situación de las mujeres en el 
país se ha caracterizado por graves problemas, como el analfabetismo, la falta de 
capacitación, la inserción laboral desventajosa, la pobreza y la falta de acceso a 
los servicios de salud, a lo que se agrega la ignorancia sobre sus derechos 
fundamentales.”8  
 
La Licenciada María Eugenia Solís, Coordinadora del Área Jurídica de la 
Fundación Myrna Mack, ha expresado que “cuando nacemos como seres 
humanos y humanas ya traemos una serie de derechos, pero esos derechos han 
ido desarrollándose, reinventándose y reconceptualizándose, lo cual es importante 
porque ahora a las mujeres se nos reconocen varios derechos, pero esto no ha 
sido  un regalo que se nos a dado a todas, para obtenerlos se ha tenido que 
luchar...   ...El activismo ha sido básico para la aprobación de leyes y políticas 
publicas a favor de las mujeres que tienden a mejorar y superar un problema, pero 
son acciones que obligatoriamente tiene que ejecutar la administración de 
gobierno, además de crear leyes, instituciones, fortalecimiento de la justicia  y 
reglamento”.9 
 
Respecto a la presencia de las mujeres en los medios de comunicación en 
Guatemala, la Licenciada Ana Silvia Monzón considera que “no presentan la 
diversidad de roles de la mujer dentro de la sociedad, tampoco le otorga valor o 
importancia a lo que hacen y su presencia se diferencia en cuanto a cantidad y a 
actitud con relación a los hombres. El cuerpo es  manipulado como objeto sexual y 
de publicidad ubicándola fuera del contexto (no presenta la diversidad cultural). Se 
presenta un desbalance en cuanto a la presencia de los y las indígenas 
(sobrerepresentación abusiva, como violación a los derechos de las personas). La 
publicidad de los medios presenta insensibilidad y signos de violencia con relación 
a las mujeres indígenas. En el caso de las mujeres garífunas no existe su 
presencia. Esto se presenta así, entre otras cosas, “porque el mundo todavía se 
nombra masculino, porque el lenguaje tiene un sustrato masculino, como es 
sabido, lo que no se nombra no existe y las mujeres en esta cultura en la que 
vivimos, que es una cultura patriarcal, porque es una cultura donde predomina lo 
masculino y no solamente a nivel de que hay más presencia del hombre en los 
espacios de toma de decisiones o en la asistencia escolar, sino en cuestiones 
                                                 
7 Cuadernos de Desarrollo Humano.  No. 2002-7. ¿Cargan las Mujeres con el Peso de la Pobreza?.  Puntos 
de Vista de un Debate:  Vania Salles y Rodolfo Tuirán.  
8 Ponencia presentada en la Segunda Jornada de Reflexión sobre Género llevada a cabo el 6 de abril de 2003 
en la ciudad de Guatemala. 
9 Ponencia presentada en la Segunda Jornada de Reflexión sobre Género llevada a cabo el 6 de abril de 2003 
en la ciudad de Guatemala. 
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mucho más profundas que tienen que ver con la manera como se ha ido creando 
el lenguaje. ”10 
 
Pero también es importante destacar los avances en la participación de las 
mujeres en el arte, la literatura, en espacios inéditos, en el conocimiento, la 
educación, en su participación en todos los campos de las actividades 
económicas, políticas y sociales.  Se les puede ver más frecuentemente en su 
incorporación a los procesos productivos, en las funciones del Estado, en su 
esfuerzo  por el reconocimiento de sus derechos, en muchos campos de la vida 
económica, social y política.  Desde hace muchos años se han generado acciones 
organizativas del denominado “movimiento de mujeres” en Guatemala,  debates  
teóricos, investigaciones y planteamientos concretos. 
 
El sector mujeres, creado en 1994, fue conformado por más de 40 grupos de 
mujeres ladinas, indígenas, garífunas y xincas.  Participó decisivamente en la 
Asamblea de la Sociedad Civil. Se han traspasado los límites del área urbana 
hacia el área rural, la incorporación de las mujeres indígenas mayas, garífunas y 
xincas ha sido un paso muy importante en el desarrollo del movimiento de las 
mujeres.  Se ha calculado que la participación de las mujeres durante el conflicto 
armado llegó a constituir entre el 20 y 25% de los combatientes entre la 
insurgencia, las cuales, al desmovilizarse, han desempeñado roles diferentes a los 
tradicionales.  En la post guerra, el surgimiento del colectivo “Somos Muchas”, la 
Coordinadora de Mujeres Desarraigadas, el trabajo de construcción de ciudadanía 
y por la vigencia de los derechos humanos, por la seguridad ciudadana –Madres 
Angustiadas, FADS, FAMDEGUA, GAM, CONAVIGUA y ACI-  ha marcado la 
participación de muchas mujeres. 
 
En la perspectiva de lograr mayor incidencia política y la importancia de una mayor 
participación de mujeres trabajan Convergencia Ciudadana de Mujeres, la 
Asociación de Mujeres Tejedoras del Desarrollo, la Asociación Política de Mujeres 
Mayas-Moloj y la Asociación de la Mujer en el Gobierno Municipal.  En la 
incorporación de las mujeres a la ciudadanía formal laboran sobre todo la 
Fundación Rigoberta Menchú, el Comité Cívico Xel-jú y las Pastorales de la Mujer 
en diferentes regiones de Guatemala. 
 
En las iniciativas para cambiar el sistema jurídico participó la Coordinadora de 
Acciones Legales de las Mujeres COALM y la Coordinadora de Entidades que 
promueven Leyes a Favor de las Mujeres.   Actualmente se perfila el abordaje de 
temas tabú, como el aborto, las preferencias sexuales y otros. Cada día se 
profundiza la propuesta feminista y son parte actuante y propositiva en el ámbito 
nacional. 
 

                                                 
10 Ponencia de Licenciada Ana Silvia Monzón, Especialista en Género, Conductora y Productora del programa radial 
“Voces de Mujeres” en el Taller sobre Equidad  de Género llevado a cabo el 23 de febrero de 2003 en la ciudad de 
Guatemala. 
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Es necesario reconocer el quehacer de entidades como el Comité Beijing 
Guatemala, Colectiva para la Defensa de los Derechos de las Mujeres 
Guatemaltecas -CODEFEM-, Tierra Viva, Grupo Guatemalteco de Mujeres -GGM-, 
CLADEM y otras que de un tiempo a la fecha han mantenido vigente la lucha por 
la equidad de Género en Guatemala. 
 
En este estudio que CERIGUA pone a la disposición del lector, queremos 
demostrar cómo esa desigualdad se manifiesta en la información de la prensa 
escrita más importante del país, en los noticieros radiales y televisivos, como una 
demostración de la forma en que la sociedad guatemalteca y los medios de 
comunicación reflejan esa inequidad de género, que es necesario enfrentar para  
disminuirla en Guatemala y en el mundo.  
 
El mensaje que queremos transmitir va dirigido inicialmente a las mujeres, pero 
también a los medios de comunicación escrita y en general, a las distintas 
expresiones sociales, para que asuman un papel activo y aporten cada quién su 
esfuerzo, en la medida de sus posibilidades, con el fin de alcanzar el objetivo de 
construir una Guatemala con equidad de género.  Nuestro Interés es contribuir con 
nuestro grano de arena para alcanzar este propósito y acompañar el trabajo 
tesonero de las organizaciones de mujeres en todo el país.   
 

Cerigua 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La Doctora Walda Barrios exponiendo a los participantes en la Primer Jornada de Reflexión sobre 
Género llevada a cabo el 30 de noviembre de 2002 en la ciudad de Guatemala. 
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Metodología  
 
En este estudio abordamos, en la primera parte, la forma en que dan cobertura los 
principales medios escritos de comunicación al tema de género, especialmente lo 
relacionado con la participación de la mujer en diferentes actividades económicas, 
políticas y sociales y de cómo se refleja esa participación en los medios de 
comunicación social escritos del país.  También se realizaron estudios en los 
medios radiales y televisivos de los departamentos y en la capital.  Es sabido que 
género es un tema transversal, que obligadamente debe ser abordado en los 
distintos ámbitos del quehacer humano, con el fin de lograr la equidad en todos los 
aspectos de la vida social, pero muchas veces por lo transversal se ignora o 
diluye. 11 La propuesta es abordarlos específicamente como:  mujer. 
 
Esta participación en la nota informativa está referida con base en una 
clasificación  que comprende 15 diferentes roles y 27 ejes temáticos principales 
que se plantean en las notas informativas de prensa. 
 
El estudio tiene como base la metodología científica, así como sus métodos 
particulares como el inductivo-deductivo, el análisis y síntesis.  Las técnicas más 
utilizadas fueron el monitoreo diario sobre la información de cinco de los 
principales diarios escritos y de mayor circulación en el país; en la sistematización 
de la información obtenida y traducida por métodos y técnicas estadísticas con el 
fin de sacar inferencias que sirvieran para arribar a conclusiones y sus respectivas 
recomendaciones.  
 
El espacio en el que se desarrollaron las investigaciones es sobre la información 
que los diarios, los noticieros de radio y televisión obtienen en todo el país, es 
decir, la noticia que se refiere a los acontecimientos ocurridos en el territorio de 
Guatemala.  La temporalidad que se ha estudiado es de un año, a partir del 1 de 
agosto de 2002 al 31 de julio de 2003; los radiales y televisivos se realizaron como 
muestras durante una semana cada uno y el que se refiere a la violencia contra 
las mujeres se hizo con una temporalidad de 19 meses. 
 
Las clasificaciones que realiza Cerigua en relación a los protagonismos, ejes 
temáticos y espacios de información, para una mejor comprensión del trabajo, se 
desarrollan adelante.  Estas clasificaciones son básicas para entender las 
variables que utilizamos para medir las tendencias que se observan a través del 
ordenamiento estadístico de los datos y de las presentaciones que facilitan la 
comprensión de esas tendencias.  

                                                 
11 El monitoreo no incluye notas de opinión, editoriales, publicidad, artículos e información internacional. 
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Medios Escritos Monitoreados 
 
Prensa Libre  
 
Es uno de los diarios de mayor circulación en el país y de los que mayor cantidad 
de anuncios publica. 
 
Tiene una diversidad de secciones y aunque no todas se editan diariamente, en 
un día pueden contabilizarse más de 25. Entre sus principales páginas están las 
de Actualidad Nacional, Opinión (editoriales, columnas, opinión de los lectores), 
Negocios, Internacionales.  
 
La sección Departamental y la de Actualidad Departamental también son diarias, 
dos páginas, en las que tienen mayor relevancia los aspectos de violencia, 
inseguridad, accidentes, algunas veces temas de relevancia nacional, ambiente, 
desarrollo comunitario y acuerdos de paz. 
 
Número promedio de páginas: 52 
 
Siglo Veintiuno 
 
Es un diario de menor circulación a la de Prensa Libre. Está dirigido a un público 
más elitista. 
 
Tiene menor cantidad de propaganda. También tiene menos secciones: 
Actualidad, En la mira, Política, Nacional, Seguridad, Opinión, Internacional, Gente 
Veintiuno, Super Clasificados, Pulso Económico, Servicio, Deportes, entre las más 
importantes. 
 
Aunque no tiene una sección específica para la información departamental, la 
incluye en sus diferentes páginas, según los temas. Si bien el espacio para nota 
roja departamental es casi nulo, también carece de espacio para aspectos de 
desarrollo comunitario. Sólo se incluye información de los departamentos cuando 
tiene trascendencia nacional.              
 
Número promedio de páginas: 40 
 
 
El Periódico 
 
Este es un matutino que acentúa en su quehacer diario el periodismo investigativo. 
Está dirigido a la “intelectualidad guatemalteca”. 
 
Sus principales secciones son: Actualidad, Guatemala, Política, Seguridad, 
Servicios, Opinión, Cartas, En el mundo, Cultura, Deportes, Economía, Hora cero. 
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El Periódico tampoco tiene una sección específica para la información 
departamental y sólo la publica en sus principales espacios cuando tiene mucha 
relevancia nacional. En la sección de seguridad incluye en ocasiones espacios de 
notas breves, en los que destacan aspectos de violencia, accidentes o justicia. 
 
Número promedio de páginas: 28. 
 
La Hora 
 
Es el único vespertino en Guatemala.  Solo circula en la capital y tiene una 
tradición periodística de 81 años. Su formato es diferente a los demás diarios. Es 
el único que tiene su sección editorial en las primeras páginas. Otras de sus 
secciones son: Nacional, Cosmópolis, Centroamérica, Estados Unidos, 
Internacional, América, Deporte, Cine, Clasificados, Ultima Hora. 
 
Tampoco dedica un espacio especial a la información departamental. Sin embargo 
incluye información de importancia en la sección Nacional.   Otorga espacios a 
temas de interés social. 
 
Número promedio de páginas: 32 
 
Nuestro Diario 
 
Es el de mayor circulación y el más leído en el país.  Es de circulación nacional y 
tiene diversidad de secciones.  Entre las principales están Noticias, 
Internacionales, Libre Expresión, Comunidad, Deportes y Departamentos, pero en 
ella se publican noticias sobre sucesos, violencia, inseguridad, accidentes y muy 
pocas veces temas de relevancia nacional, ambiente y desarrollo comunitario.   
 
Número promedio de páginas:  32.    
 
 
 
  

Por cada mujer que da un paso  
hacia su propia liberación, 

hay un hombre que descubre que el camino  
a la libertad se ha hecho un poco más fácil. 

 
Nora Caballero (1993)  “A propósito de las relaciones de género” 
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Los Protagonismos de las Mujeres en los Medios 
de Comunicación Escrita 
 
Cerigua monitorea la información diaria que los medios de comunicación escrita 
publican y donde el protagonismo de las mujeres es cuidadosamente considerado, 
no sólo en su totalidad, sino con base en una clasificación.  Para tener una mejor 
visión de esa clasificación y los protagonismos que son motivo de información y 
sometidos a monitoreo, unificamos algunos que se relacionan entre sí.  El 
resultado de ese trabajo fue un listado de 15 protagonismos que se presenta de la 
siguiente manera:  
 
Funcionarias: este rol protagónico abarca toda aquella información en la que la 
fuente directa o indirecta tomada por los medios de comunicación escritos fue,  la 
primera dama de la nación, funcionarias internacionales y de gobierno, las 
ministras, las gobernadoras departamentales, las jefas, encargadas o miembras 
de las diferentes secretarías gubernamentales y las relacionistas públicas. Se 
incluyó aquí también a las alcaldesas.  
 
Activistas sociales: en este rol fue incluida la Premio Nobel de la Paz, las 
activistas de género y de derechos humanos, las querellantes adhesivas, las 
liderezas, las comadronas y las sindicalistas, así como las dirigentas indígenas y 
campesinas, defensoras del medio ambiente y de la naturaleza.  
 
Las querellantes adhesivas fueron incluidas en el apartado de activistas sociales, 
porque en la mayoría de los casos se trata de defensoras de los derechos 
humanos que llevan procesos judiciales ante los tribunales de justicia, en contra 
de militares acusados por violaciones a los derechos humanos.   
 
Víctimas: son protagonistas de toda aquella información publicada en la que la 
mujer fue abordada o tomada en cuenta por los medios monitoreados como 
víctima de un hecho de violencia. Incluye a las victimas de hechos de violencia 
común, intrafamiliar, acoso sexual, desparecidas, secuestradas, sobrevivientes, 
damnificadas, discriminadas, victimas de desastres. Además a las familiares, 
amigos y madres que dieron información sobre una mujer víctima de cualquier 
hecho.   
 
Congresistas: abarca toda aquella información relacionada con las mujeres 
diputadas.  
 
Operadoras de Justicia: en este protagonismo se incluyó a las fiscales, juezas y 
abogadas que brindaron a los medios de comunicación escritos información sobre 
diversos temas.  
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Ciudadanas: aquí se encerraron todos los protagonismos en los que la fuente 
directa o indirecta y que dio declaraciones fue una pasajera, paciente, estudiante, 
vecina, madres de víctimas de un hecho de violencia, personas de la tercera edad, 
religiosas y beneficiarias.  
 
Profesionales: abarca a las analistas de temas de interés nacional, bomberas, 
comunicadoras sociales o periodistas, maestras o directoras de establecimiento de 
educación, secretarias, trabajadoras sociales, contadoras o auditoras, 
administradoras de empresas u organizaciones sociales, médicas, enfermeras, 
voceras de hospitales, directoras teatrales.  
 
Empresarias: son propietarias de empresas, inmuebles y comercios.  
 
Procesadas: se incluyeron a las mujeres que fueron detenidas o capturadas por 
la PNC, procesadas por los tribunales de justicia por la comisión de un delito, así 
como familiares que dieron información.  
 
Amas de casa: son todas aquellas mujeres que dieron declaraciones o fueron 
abordas por los medios de comunicación sobre diversos temas, como amas de 
casa.  
 
Trabajadoras y economía informal: incluye a las comerciantas, vendedoras, 
meseras, impulsadoras de productos varios, digitadoras, operarias de maquila, 
dependientes de mostrador, cocineras, recolectoras de basura, conserjes, 
modistas y pilotas, que fueron protagonistas o generadoras de información para 
los cinco medios de comunicación escritos monitoreados por Cerigua.   
 
Deportistas: mujeres que han sobresalido en diferentes disciplinas deportivas a 
nivel nacional e internacional.  
 
Candidatas: mujeres que participarán como candidatas a puestos de elección 
popular en las elecciones generales. 
 
Siamesas: información relacionada a las niñas a las que se les practicó un 
procedimiento quirúrgico para lograr su separación.  
 
Otros: se incluyó a las mujeres que fueron fuente de los medios monitoreados 
como ex policías, policías, testigas, retornadas, reinas de belleza nacionales, 
afiliadas, beneficiadas, altruistas, afiliadas, personas con discapacidad y las 
publicaciones sobre estudios de la salud de la mujer.  
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Clasificación de los Ejes Trabajados en los Medios 
de Comunicación Escrita 
 
 
Cerigua da seguimiento a la información que los medios de comunicación escrita 
referidos publican diariamente, el cual se hace en base a una clasificación por ejes 
para su ordenamiento adecuado.  Consideramos una variedad de ejes temáticos 
que abordan los medios de comunicación escrita los cuales, por ser tan diversos, 
tuvimos que clasificarlos y resumirlos en 27 que en nuestro criterio engloban al 
resto.  A continuación describimos los ejes trabajados en los medios, la forma en 
que concebimos los ejes y lo que incluye cada uno de ellos: 
 
 
Cultura: incluye el eje de cultura y tradiciones 
 
Desarrollo humano: aquí se encierra todas las notas que se vaciaron en la base 
de datos con la clasificación de pobreza, salud, educación, medio ambiente, 
vivienda, discapacidad y discriminación.  
 
Prensa:  Toda información que se refiere a los medios de comunicación y la 
actividad de la prensa nacional como orientador público. 
 
Deporte:  Notas sobre las diferentes actividades deportivas. 
 
Economía:  Las notas que se refieren a información sobre la economía nacional a 
nivel macro y microeconómico, turismo. 
 
Étnico:  El tema de la diferenciación y multiplicidad étnica que existe en el país, la 
multiculturalidad e interculturalidad como temas conectados al mismo, así como 
toda aquella información referente a la discriminación.  
 
Gobierno: encierra la información referida al Ejecutivo y sus dependencias –
incluido el ejército, Congreso y  los gobiernos municipales  
 
Sociedad Civil: Comprende toda la información referida a la sociedad civil 
organizada, desarrollo comunitario y manifestaciones o movilizaciones sociales. 
 
Género:  La equidad de género, el protagonismo y la situación de inequidad que 
viven las mujeres en la sociedad guatemalteca. 
 
Servicios Básicos: infraestructura, transporte.  
 
Corrupción:  Los actos de corrupción como fuente de desvío y desperdicio de 
recursos, de descomposición social y moral de la sociedad que fomentan la 
impunidad.  
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Política:  La actividad política como ejercicio del poder en la sociedad 
guatemalteca, los partidos políticos y las políticas públicas. 
 
Justicia:  Se refiere a todos los actos derivados de las distintas instancias del 
Organismo Judicial, la impartición de justicia y su relación con la impunidad que 
priva en la materia. 
 
Acuerdos de Paz: encierra todo lo relacionado a la información que fue 
recopilada como acuerdos de paz y retornados   
 
Iglesia:  Se refiere a la información proveniente de voceros de la Iglesia Católica o 
de otros grupos religiosos. 
 
Derechos Humanos:  Se refiere al ejercicio de los Derechos Humanos en 
Guatemala así como a las violaciones de los mismos, los casos relacionados con 
ello, además incluye los casos de linchamientos.  
 
Sucesos:  Se incluyen todas aquellas informaciones sobre violencia, inseguridad 
y sucesos catalogados como nota roja. 
 
Laboral:  Son noticias relacionadas con la situación laboral de las y los 
trabajadores, las relaciones obrero-patronales, la legislación de las mismas. 
 
PAC:  Las informaciones relacionadas con la reactivación de las Patrullas de 
Autodefensa Civil, muchas de ellas relacionadas con ofrecimientos que el 
Gobierno ha hecho, las exigencias que han surgido de ello y la reorganización y 
movilización que se ha dado sobre el tema.  También sobre las violaciones a los 
DH que se les atribuyen en el pasado y aún en el presente en algunas regiones, la 
ilegalidad de esa reorganización y la manipulación que se ha hecho de las 
mismas. 
 
Seguridad:  Notas relacionadas con las acciones que realizan las fuerzas de 
seguridad para el resguardo de la misma o el orden público:  Ministerio de 
Gobernación, PNC, etc.  
 
Migrantes:  Información relacionadas con la migración  hacia otros países de la 
población guatemalteca y de extranjeros.  
 
Sondeo de Opinión: Representa un espacio pequeño donde a una persona 
común, generalmente en la calle, se le entrevistaba en relación con determinado 
acontecimiento o tema.  Lo que deseamos enfatizar es que este tipo de sondeo es 
un espacio pequeño, fijado por el medio, donde generalmente participa la mujer y, 
aunque es importante por la posibilidad de opinar, no tiene el mismo peso que 
tiene una nota informativa. 
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Desalojos:  Información sobre desalojos o expulsiones que realizan los cuerpos 
de seguridad de población campesina o de pobladores que se movilizan alrededor 
de la demanda de la tierra y la vivienda. 
 
Campesinos/Tierras:  Información sobre el tema de la tenencia y propiedad de la 
tierra y de los campesinos organizados que la demandan. 
 
Narcotráfico:  Información específica relacionada con la actividad de trasiego de 
estupefacientes y la delincuencia organizada que realiza esa actividad ilícita.  
 
Conflicto Limítrofe:  Se refiere a la información sobre el conflicto limítrofe entre 
Guatemala y Belice, así como a las incursiones que se atribuyen al ejército o 
fuerzas de seguridad beliceñas. 
 
Otros: Prostitución infantil, varios.    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La Licenciada Ana Silvia Monzón, Especialista en Género, Conductora y Productora del programa radial 
“Voces de Mujeres” exponiendo en el Taller sobre Equidad  de Género llevado a cabo el 23 de febrero de 
2003 en la ciudad de Guatemala. 
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Metodología para realizar el Estudio Hemerográfico  
 
Cerigua realizó un estudio hemerográfico sobre la cantidad de notas informativas 
que los medios de comunicación escrita publican diariamente, a través de una 
clasificación de espacios que a continuación se explica.  Este estudio refleja la 
importancia cualitativa que los medios proporcionan a la información.   
 
Breve:  Son notas que tienen un espacio de 2 pulgadas columnares como mínimo 
y un máximo de 12 pc12. 
 
Media Página:  Tienen un espacio de 32.5 pc en promedio. 
  
Columna: Tienen 13 pc en promedio. 
 
Cuarto de Página: Tienen estas notas un espacio de 16.25 pc promedio. 
 
Días No Publicados:  Se refiere a los días en que el diario no incluyó información 
sobre mujeres. 
 
Todos los medios escritos que monitoreamos tienen tamaño tabloide. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
12 Pc. Pulgadas columnares. 

 
 

“Independientemente de las variaciones 
históricas y culturales, en ninguna sociedad 

del mundo la condición general de las 
mujeres es igual o superior a los hombres” 

  
 
 
 
Montserrat Sagot en Cuadernos de Desarrollo Humano. No. 2002-6. Pobreza y 
Ciudadanía de las Mujeres en la Sociedad Globalizada. Pp. 7-10 
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El Protagonismo de las Mujeres en los Medios de 
Comunicación Escrita 
 
El protagonismo de las mujeres en los principales medios de comunicación escrita 
lo podemos observar en el siguiente cuadro: 
 
 Cuadro No. 2 
  

Guatemala:  Protagonismo de las mujeres en los medios de comunicación 
monitoreados. 
Cifras absolutas y relativas. 
Período agosto 2002-julio 2003. 

 
No. Protagonismos Total Porcentaje 
1 Víctima 1182 21.94 
2 Ama de casa 684 12.70 
3 Ciudadana 644 11.95 
4 Profesional 533 9.89 
5 Trabajadoras/Economía 

Informal 514 9.54 
6 Activista sociales  483 8.97 
7 Funcionaria 352 6.53 
8 Congresista 289 5.36 
9 Operadoras de Justicia 241 4.47 

10 Procesadas 182 3.38 
11 Otros  119 2.21 
12 Siamesas 79 1.47 
13 Deportista 51 0.95 
14 Candidatas  25 0.46 
15 Empresarias 9 0.17 

 Total 5387 100.00 
  Fuente: Monitoreo de Cerigua 
 
Según puede observarse, los protagonismos que más aparecen son Víctima, Ama 
de Casa y Ciudadana  con 1,182, 684 y 644 notas, lo que representa en cifras 
relativas el 21.94%, 12.70%, 11.95% respectivamente, seguida por profesional, 
Trabajadoras/Economía Informal y Activista Social con 533, 514 y 483 que 
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representan el 9.89%, 9.54% y 8.97% en cifras relativas.   Estos 6 protagonismos 
representan 3.557 notas de 15 de la clasificación, o sea el 74.99% del total. 
 
Los protagonismos que menos aparecen son empresarias, candidatas y 
deportistas con 9, 25 y 51 notas que representan el 0.17%, 0.46% y 0.95% del 
total respectivamente. 
 
Esta situación puede observarse en las siguientes gráficas. 
 
 
Gráfica No. 2 
 
Guatemala:  Protagonismo de las mujeres en los medios escritos monitoreados. 
Cifras absolutas. 
Período agosto 2002-julio 2003. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fuente:  Monitoreo de Cerigua 
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